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調理

参加者

募集中

「メンズキッチン」に参加したことがある方は、どなたでも！

詳細はあいパル1階窓口にておたずねください。

講座「メンズキッチン」参加者も募集中♪詳しくは右側のポスターをご覧ください。

メニューは
おたのしみ🎵
※30食予定

※なくなり次第終了

写真はメンズキッチンの様子です
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